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Resumen
Se plantean algunas reflexiones ético-filoséficas de los
principios bioéticos que han acarreado las diferentes
etapas del desarrollo de la Genética como ciencia, desde
su aparicion. La aplicacion de las tecnologias modernas
del ADN como métodos de diagnéstico en las investiga-
ciones sobre el genoma humano, deben estar regidas por
el estricto cumplimiento de los principios de la ética para
que repercutan en beneficio de la humanidad.
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Introduccién

La profundizacién tedrica y los logros alcanzados en la
practica de la investigacion biolégica, han afianzado el
conocimiento de la esencia de la vida. La Genética ha
contribuido con los nuevos descubrimientos en el ambito
molecular al perfeccionamiento de algunos aspectos
teéricos y filosoficos relacionados con el conocimiento
biol6gico. Estos descubrimientos han proporcionado la
comprension de los mecanismos moleculares de la heren-
ciay sus vias de expresion que demuestran, de forma
inequivoca, la dialéctica de la materia en movimiento. La
presente reflexion tiene por objetivo realizar un enfoque
ético filoséfico del surgimiento, evolucion y desarrollo de
la Genética como Ciencia. Para ello, a continuacion se
enuncian las diferentes etapas en el desarrollo de esta
ciencia, se reflexiona sobre los principios bioéticos en la
utilizacion de los métodos de diagnésticos actuales y se
realiza un somero andlisis del impacto ético y social de la
aplicacion del Proyecto del Genoma Humano.

Desarrollo
Etapas del desarrollo de la Genética como ciencia:
1.Genética Clasica (Leyes de Mendel, 1865).
@ Teoria de la Evolucién de Darwin (Concepto de
Especie).
@ Se establece el namero diploide de la Especie
Humana (2n=46).
@ Teoria Cromosémica de la Herencia.
2. Etapa Neoclasica.
Concepto de Mutaciones.

3. Etapa de Sintesis
€ 1953: Watson y Crick describen la estructura
tridimensional del ADN.
@ 1960: Se describen las enzimas que participan en
la Replicacién, Recombinacién y Reparacion.
€ 1970: Descubrimiento de la Transcriptasa Inversa
(RT).
@ 1980: Apariciéon de métodos diagnésticos de
avanzada.

4. Etapa del surgimiento de la Ingenieria Genética y
la Biotecnologia (IGB)

Sistema de procedimientos experimentales que permi-
ten crear en el laboratorio determinantes genéticos
artificiales; con la peculiaridad de que su funcién social
se pone de manifiesto en el proceso de produccién mate-
rial, en particular, en el sector industrial donde se mate-
rializa de forma multifacética su vinculo con la sociedad.

Tecnologias de avanzada de IGB:

1.Diagnéstico Cito-Molecular

Permite conocer la presencia de marcadores
cromosémicos y moleculares en el genoma.

2. Terapia Génica

Tratamiento médico basado en la introduccion de un
gen funcional en el organismo, con el fin de reempla-
zar una version defectuosa del propio gen.
3.Secuenciacion y Cartografia del Genoma Humano

Proyecto Internacional que permite conocer la estruc-
tura y funcién de los genes humanos, con el objetivo de
analizar molecularmente la herencia genética.

Técnicas cito-moleculares:

1. Técnicas Citogenéticas

Cariotipo, Hibridacién in situ fluorescente (FISH) y

PCR in situ. Estas técnicas permiten descartar

Cromosomopatias.

2.Técnicas Moleculares para las enfermedades

multifactoriales

Reaccién en Cadena de la Polimerasa (PCR) y

DNA microarrays. Permiten hacer un diagndstico preciso
de la enfermedad.

Tipos de Terapia Génica:

1.Somatica

Tratamiento de las células enfermas.

2.Germinal

Para evitar la transmision hereditaria de enfermeda-
des.

3.Perfectiva

Manipula los genes para mejorar ciertas caracteristicas.
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4.Eugénica

Busca mejorar cualidades complejas del individuo,

tales como la inteligencia.

Proyecto Genoma Humano (HUGO)

1990: Proyecto Internacional creado para acelerar la
investigacion sobre el mapeo genético, con el objetivo de
analizar molecularmente la herencia genética humana.

2003: Se completa el descubrimiento del mapa fisico
y genético del genoma.

También se trabaja en la ubicacién de marcadores
espaciados cada 100.000 bases y se ha iniciado la
secuenciacion a gran escala.

Impacto ético-social del HUGO:

El uso de la terapia génica y los métodos diagnésticos
tiene implicaciones éticas, sociales, politicas y legales,
como son:

Acidodesoxirribonucleico
(A D N)
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@ Extirpacién de 6rganos sanos ante la
posibilidad cierta de contraer cancer en
algun momento de la vida.

@ Falsa expectativa de diagnéstico de
una enfermedad maligna sin poder
hacer mas que esperar su aparicion,
con las fatidicas consecuencias previsi-
bles.

@ La utilizacion comercial de estos
hallazgos constituye un tema no
resuelto y altamente desestabilizador
para la necesaria cooperacién interna-
cional que se requiere en estos casos.

@ Ll anlisis de las recomendaciones
de la Organizacién Mundial de la
Salud para la consejeria genética.

En 1997 se emiti6 la Declaracién
Universal Iberoamericana sobre Etica 'y
Genética (ver cuadro adjunto). Esta
Declaracién se complementa con dos
resoluciones que se exponen a conti-
nuacién:

a) Conformar una red Iberoamerica-
na sobre Bioética, Derecho y Genética,
que sirva para mantener el contacto y
el intercambio de informacién entre los
especialistas de la region, asi como
para fomentar el estudio, el desarrollo de proyectos de
investigacion y la difusion de la informacién sobre los
aspectos sociales, éticos y juridicos relacionados con la
genética humana.

b)Remitir a los gobiernos la presente declaracion,
incitandoles a que adopten las medidas necesarias, en
especial legislativas, para desarrollar y aplicar los princi-
pios contenidos en la Declaracién Universal sobre el
Genoma Humano y los Derechos Humanos.

Conclusiones
1.Debido a la importancia que tienen los métodos
diagndsticos y prondsticos de las enfermedades genéticas
para el desarrollo y bienestar del hombre, es condicién
indispensable que el manejo de las mismas esté regido
por el estricto cumplimiento de los principios de la Etica
Médica.

2.La Biotecnologia como ciencia transformada por el
hombre, mediante su practica social, constituye un paso
de avance en el desarrollo cientifico técnico de la
Genética aplicada.

3.La manipulacién genética como parte del Genoma
Humano debe ser utilizada con fines de bienestar social e
individual de la poblacién humana. El resultado de este
proyecto debe estar dirigido a mantener el patrimonio
genético, su individualidad , la dignidad y los derechos
del ser humano como ser bio-psicosocial.



DECLARACION
UNIVERSAL
IBEROAMERICANA SOBRE
ETICA Y GENETICA
(UNESCO, 1997)

Principios éticos de la Genética Médica (Art #4):

@ La prevencion, el tratamiento y la reha-
bilitacién de las enfermedades Genéticas
como parte del derecho a la salud, para
que puedan contribuir a paliar el sufri-
miento que ellas ocasionan en los indivi-
duos afectados y en sus familiares.

@ La equidad en el acceso a los servicios de
acuerdo a las necesidades del paciente
independiente de su capacidad econémica.
@ La voluntariedad en el acceso a los
servicios, la ausencia de coercién en su
utilizacién y el consentimiento informado
basado en el asesoramiento genético no
directivo.

@ Las pruebas Genéticas y las acciones que
se deriven de ellas tienen como objetivo el
bienestar y la salud del individuo, sin que
puedan ser utilizadas para imposicién de
politicas poblacionales, demograficas o
sanitarias, ni para la satisfaccion de reque-
rimientos de terceros.

@ El respeto a la autonomia de decisién de
los sujetos para realizar las acciones que
siguen a los resultados de las pruebas
genéticas, de acuerdo con los marcos
normativos de cada pais.

@ La informacidén genética individual es
privativa de la que proviene y no puede ser
revelada a terceros sin su consentimiento
expreso.
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