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E
l tema que aborda este pequeño libro, es objeto de
gran reflexión y análisis, desde que Mollaret y

Goulon describieron lo que denominaron “coma
depassè”, hasta nuestros días.

Resulta de interés no sólo para
profesionales médicos y paramédicos y
demás trabajadores de la salud, sino
también para el público en general, ya
que los trasplantes de órganos y tejidos y
su relación con la muerte encefálica, no
son de pleno dominio y sobre el mismo,
hoy en día, se debate mucho, ya que se
refiere al sensible tema de la disposición
sobre el cuerpo y sus partes.

En el libro, el autor aborda el proble-
ma de manera interdisciplinaria, desta-
cándose tanto los aspectos éticos como
los morales, legales y sociales.

El tema de la declaración de muerte
encefálica –que es la muerte real-, tanto
en el ámbito nacional como en el inter-
nacional, está presente de manera casi
constante, tanto en eventos científicos
como en publicaciones, por la implica-
ción que tiene, precisamente, en los
trasplantes de órganos por una parte y,
por otra, en la decisión de no prolongar innecesariamente
la agonía de algunos pacientes, con el consiguiente
sufrimiento de sus familiares y la permanencia inútil en
las Unidades de Cuidados Intensivos, donde lo servicios
son tan caros.

En el texto, la exposición de las ideas se hace con
claridad y rigor metodológico; se dan los conceptos que
de la muerte tienen diversas escuelas y religiones; se
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abordan los aspectos generales de los trasplantes, historia
de la trasplantología en el mundo, con un bosquejo de lo
realizado en Cuba; así mismo, se hace una profunda
reflexión sobre aspectos bioéticos relacionados con el
tema de los trasplantes, destacándose los principios
básicos que deben regir esta relación, como el consenti-
miento informado y la confidencialidad,  entre otros.

En palabras del Dr. Luis M. Simón y Cantón, especia-
lista de Neurología, en el prologo del libro,  “Hodelín
llama la atención sobre lo sensible del tema y aborda la
muerte encefálica con verdadera maestría y veracidad
científica”.

Un aspecto que se destaca también en el libro es la
discusión en torno al estado vegetativo persistente, tema
muy polémico en el mundo científico de hoy, ya que en
ocasiones se homologa el mismo con la muerte encefálica,
lo cual puede llevar a cometer errores fatales.

En palabras del autor.: “… un tema muy humano y
urgente, estas reflexiones, desde la vertiente médica, se
apoyan en el discurso que nos facilita la bioética. En
consecuencia, se trata de un esfuerzo por aproximarnos a

esta difícil problemática que es, además, novedosa e
interesante. Un esfuerzo con ánimos de divulgación
científica, para incentivar y motivar a un público amplio
y heterogéneo”.
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